
 

  

Autismo 
e scuola  

 
Dalla diagnosi, alla 

progettazione di interventi 
  



 

COOPERATIVA SOCIALE KINESIS ONLUS | 0331 88 25 45 | info@coopkinesis.it | www.coopkinesis.it 

Autismo e scuola: dalla diagnosi, alla 
progettazione di interventi 
 

Contenuti & obiettivi  

Il corso mira a offrire una maggiore conoscenza dei disturbi dello spettro 
autistico e dei  meccanismi neuropsicologici alla base del comportamento delle 
persone con tale diagnosi. Attraverso il percorso formativo si potranno acquisire 
competenze pratiche per la gestione di situazioni didattiche ed educative 
complesse tra cui la progettazione di percorsi personalizzati, inclusivi e flessibili. 
Infine si forniranno strumenti per creare una positiva sinergia e collaborazione 
tra  scuola e famiglia. 
 

Metodologia 

La formazione prevede un approccio attivo, che alterna momenti di 
approfondimento teorico a momenti di confronto pratico e discussione. 
Verranno utilizzati casi di studio, esempi concreti e simulazioni di situazioni 
scolastiche, al fine di rendere più applicabili e comprensibili i contenuti. Il terzo 
modulo in particolare avrà una connotazione pratica. 
 

Programma 

Il programma prevede tre moduli tematici, in cui si alternano attività pratiche a 
momenti teorici. 

Modulo 1 

Introduzione teorica sui disturbi dello spettro autistico e sui principi di 
comportamentismo. 
L’obiettivo è quello di comprendere i vari aspetti della diagnosi di autismo 
(cognitivo, sensoriale, relazionale), illustrare il concetto di “comportamento 
problema” e introdurre nozioni e concetti operativi di base, indispensabili per il 
lavoro con l’autismo. 
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Modulo 2 
Attività pratiche sul concetto di "neuro divergenza" e principi di 
comportamentismo: 

• A-B-C 
• Il concetto di “comportamento problema 
• Rinforzo positivo/negativo, punizione positiva/negativa, estinzione. 

 

Modulo 3:  
Spiegazioni teoriche e attività pratiche inerenti a: 

• Definizione della routine 
• Gestione dei comportamenti problema 
• Progettazione e progressione didattica per alunni di livello 2-3 
• Progettazione e progressione didattica per gli alunni, con particolare 

riferimento al futuro progetto di vita. 
 

Durata  
6 ore 

Destinatari 
Insegnanti ed educatori  
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